
Tiêm thuốc tránh thai có bị khô hạn không?
Trong lúc lựa chọn cách ngừa thai phù hợp, rộng rãi con gái tiên tiến ưu tiên sử dụng thuốc tiêm
ngừa thai nhờ tác dụng tốt cải thiện cùng với đặc tính tiện lợi. Tuy vậy, không kể những ưu điểm, rất
nhiều đối tượng quan tâm rằng liệu tiêm thuốc tránh thai có gặp phải khô hạn không? cùng nghiên
cứu yếu tố trong nội dung dưới đây nhé!

Khô hạn là nỗi lo lặng lẽ mà nhiều nữ giới gặp phải, đặc thù lúc người trải qua các thay đổi về nội tiết
tố. Lúc quyết định tiêm thuốc ngừa thai, một bí quyết tránh thai lâu dần và lợi ích tốt, chị em nữ giới
hay đặt xuất câu hỏi: Liệu tiêm thuốc tránh thai có mắc phải khô hạn ko, với gây nên không dễ chịu
trong sinh hoạt cô ấy chồng?

Thành phần của thuốc tiêm ngừa thai
Thuốc tiêm tránh thai là một trong số phương pháp tránh thai hiệu quả, tiện dụng cùng với đang
ngày càng được nhiều phái đẹp tin sử dụng. Một trong số những lý do then chốt quyết định tới lợi ích
tốt cùng với quá trình hợp lý của bí quyết này chủ yếu là thành phần có trong thuốc. Nắm rõ về đối
tượng sẽ giúp người mua lựa mua đúng mẫu thuốc hợp lý mang thể trạng cũng như mong muốn cá
nhân.

Thuốc tiêm ngừa thai luôn với hai đối tượng chính là progestin và estrogen

Những cái thuốc tiêm tránh thai thường gặp hiện nay hay có hai thành phần chủ yếu là progestin
cũng như estrogen, đây là những hormone sinh sản nữ giới đóng trách nhiệm quan trọng trong việc
điều hòa vòng kinh cùng với xác suất sinh sản. Thời gian được đưa vào cơ thể qua những đường tiêm,
các hormone này sẽ ảnh hưởng đến hệ nội tiết, giúp kìm hãm quá trình rụng trứng, khiến đặc chất
nhầy ở cổ tử cung cùng với biến đổi niêm mạc tử cung, từ ấy ngăn cản sự mang thai cũng như làm tổ
của trứng đã thụ thai.

Hiện tại, thuốc tiêm ngừa thai được chia làm hai nhóm chính:

Thuốc tiêm hài hòa (chứa cả progestin cũng như estrogen): luôn được sử dụng ở một vài đất nước có
đội ngũ y khoa giám sát nghiêm ngặt và bắt buộc quý khách nên tiêm thường xuyên ngắn hơn
(khoảng từng tháng một lần). Mẫu thuốc này mang lại lợi ích tốt cao song cặp khi không khoa học sở
hữu đối tượng mang bịnh lý tim mạch, nâng cao huyết áp hoặc tiền sử máu khối.
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Thuốc tiêm chỉ chứa progestin (hay còn gọi là DMPA - Depot Medroxyprogesterone Acetate):
Đây là loại thuốc thường gặp hơn ở Việt bạn nam cũng như phổ biến quốc gia đang phát triển.
Với lúc tiêm từng 3 tháng 1 lần, DMPA siêu tiện dụng, ngoài ra được đánh giá là phù hợp hơn
với thể trạng phái yếu Việt phái mạnh, đặc trưng là những đối tượng chưa thể dùng estrogen
do các nguyên do sức khỏe.

Việc lựa mua loại thuốc tiêm ngừa thai nào tùy thuộc đến cơ địa, tiền sử bệnh lý cùng với lời khuyên
rằng từ bác sĩ. Bởi vì thế, đàn bà phải được tư vấn kỹ trước khi bắt đầu dùng để giữ gìn tác dụng tốt
tránh thai logic cũng như an toàn cho tính mạng lâu dần.
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Cách thức hoạt động của thuốc tiêm ngừa thai
Để nắm rõ thuốc tiêm ngừa thai sở hữu chất lượng tốt không, chúng ta cần bắt đầu từ cơ chế của nó.
Đây là một trong số những phương pháp tránh thai tiên tiến được những bác sĩ đánh giá cao nhờ xác
suất can thiệp thẳng tới hệ thống nội tiết sinh con, từ đấy gây ra tác động gay gắt và bền lâu nhằm
ngăn ngừa giai đoạn mang bầu.

Thuốc tiêm tránh thai sẽ can thiệp tới chu kỳ có con với ba cơ chế hàng đầu
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Thời gian thuốc được tiêm đến người, các hormone sự tích tụ chính là progestin (và trong một số
chiếc là cả estrogen) sẽ được hấp thụ nhẹ nhàng đến huyết trong lúc dài (thường một tới 3 tháng tùy
loại thuốc). Các hormone này sẽ can thiệp lên chu kỳ có con bằng ba phương thức hoạt động chính:

Ngăn rụng trứng: Đây là yếu tố then chốt. Hormone progestin làm đứt đoạn tín hiệu từ não bộ đến
buồng trứng, làm cho trứng ko rụng trong mỗi chu kỳ kinh. Khi không có trứng rụng, công đoạn
mang thai sẽ chưa thể diễn ra.

Khiến cho dày dịch nhầy cổ tử cung: số lượng hormone này cũng khiến chất nhầy ở cổ dạ con
phát triển thành đặc cũng như dính hơn, gây nên một "rào cản tự nhiên" làm cho tinh dịch khó
khăn tiếp cận trứng ví như với trứng rụng.
Làm cho mỏng niêm mạc tử cung: Hormone khiến lớp niêm mạc lót bên trong tử cung không
đủ dày để phôi có thể khiến cho tổ, từ đấy suy giảm xác suất mang bầu Dù cho với quá trình
kết hợp giữa trứng cũng như tinh trùng.
Sở hữu cơ chế ba tầng bảo vệ, thuốc tiêm ngừa thai đạt hiệu quả tránh thai cực kỳ lớn thường
trên 94 - 99% giả dụ dùng đúng lịch tiêm. Đặc biệt, khi được kết hợp với các giải pháp tránh
thai khác như "áo mưa", hiệu quả toàn bộ đặc biệt.

Tiêm thuốc tránh thai sở hữu bị khô hạn không?
Theo các bác sỹ sản phụ khoa, một số các chị em dưới thời điểm tiêm thuốc tránh thai có khả năng
bắt gặp tình hình cô bé khô ráo hơn thông thường. Nguyên nhân chủ yếu là bởi sự thay đổi nồng cấp
độ hormone, đặc thù là progestin, thành phần chủ yếu trong hầu hết các dòng thuốc tiêm tránh thai
hiện tại. Lúc số lượng hormone này tăng lớn, nó có khả năng gây nên mất cân với nội tiết tố tự dưng,
từ ấy biến chứng tới mức độ ẩm của âm đạo.

Tiêm thuốc tránh thai với mắc phải khô hạn không?

Mặc dù vậy, nên phân biệt rõ giữa khô vùng kín sinh lý và tình hình “khô hạn” gây ra khó chịu thời
gian làm chuyện đó. Trong đa dạng trường hợp, nữ giới vẫn tiết đủ dịch bôi trơn lúc sở hữu kích thích
ham muốn tình dục, Dù cho cô bé có vẻ “khô” đến các thời điểm bình thường trong ngày. Tình hình
này phần lớn ko nặng và hay ko gây đau nhói hoặc cản trở sinh hoạt hai vợ chồng.

Ví như bạn vẫn cảm thấy chưa thoả thích, hoàn toàn có thể chủ động sử dụng thêm gel xoa trơn hoặc
các sản phẩm hỗ trợ giữ ẩm chuyên dụng. Các sản phẩm này hơi được bảo vệ, không khó dùng cùng
với có thể giúp nâng cao tức khắc cảm giác thiếu ẩm mà không biến chứng đến hiệu quả tránh thai.

Mặt khác, nếu tình trạng khô hạn cải thiện, kèm theo cảm thấy không dễ chịu thời gian làm chuyện
đó hay ngứa nóng rát âm đạo, bạn bắt buộc thăm khám bác sĩ để được tư vấn cụ thể. Bởi nhiều khi,
lý do có khả năng đến từ các tác nhân khác đó là tâm sinh lý lo lắng, thói quen rửa ráy chưa khoa học
hay một số bệnh sản phụ khoa.

Giả dụ hiện tượng khô hạn kéo dài bạn nên khám bác sĩ để được giải thích cụ thể

Hy vọng qua nội dung nội dung bạn đã với thêm thông tin về tiêm thuốc tránh thai mang mắc phải
khô hạn không? vấn đề tiêm thuốc ngừa thai có thể dẫn đến khô vùng kín ở một vài phái đẹp, tuy
nhiên đây là phản ứng nhất thời do biến đổi nội tiết cũng như chẳng phải ai cũng gặp phải. Cần thiết
nhất là con gái buộc phải lắng nghe cơ thể bản thân, hài hòa chăm sóc âm đạo đúng phương pháp
cũng như đừng ngần ngại thảo luận mang chuyên gia lúc mang bất kỳ biểu hiện không bình thường
nào. Lúc biết rõ cơ chế của thuốc cũng như chủ động giải quyết kịp thời, nữ giới hoàn toàn có khả
năng yên tâm sử dụng mẹo này mà vẫn duy trì được quan hệ vợ chồng vô tư, thỏa mãn.



 


